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RESUMO
Este trabalho tem como objetivo relatar a vivência de acadêmicos de odontologia no
projeto “Sorria Santa Maria” e destacar a importância das ações de saúde bucal no
município. Para o desenvolvimento do relato descritivo foi utilizado a observação da
realidade. O principal objetivo do projeto é ampliar o acesso da população a serviços
odontológicos pelo Sistema Único de Saúde (SUS). Assim, os acadêmicos de
odontologia da Universidade Franciscana por meio da LASCEO - UFN (Liga
Acadêmica de Saúde Coletiva e Epidemiologia em Odontologia da Universidade
Franciscana) desenvolveram um trabalho voluntário no projeto Sorria Santa Maria
auxiliando nas mais diversas áreas. Evidencia-se que estas ações promovem ganho
bidirecional em que a comunidade é beneficiada por meio dos atendimentos, além
de promover o cuidado com a saúde bucal, e acadêmicos pelo conhecimento das
vulnerabilidades da população se tornando profissionais mais completos.
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ABSTRACT
This work aims to report the experience of dental students in the "Smile Santa Maria"
project and highlight the importance of oral health actions in the municipality. The
development of this descriptive report relied on the observation of reality. The
project's main objective is to expand the population's access to dental services
through the Unified Health System (SUS). Thus, dental students from the
Universidade Franciscana, through LASCEO - UFN (Academic League of Public
Health and Epidemiology in Dentistry at the Universidade Franciscana), carried out
voluntary work in the Smile Santa Maria project, assisting in various areas. It is
evident that these actions promote a bidirectional gain, where the community benefits
through the provided services, in addition to promoting oral health care, and the
students gain a deeper understanding of the population's vulnerabilities, becoming
more complete professionals.
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1. INTRODUÇÃO

É evidente as melhorias no sistema de saúde após a descentralização dos

atendimentos no Sistema Único de Saúde (SUS) provenientes da lei 8080/1990 e da

evolução da sáude bucal após a criação da Política Nacional de Saúde Bucal (Brasil,

2003) e da modificação da lei 8080 a pela lei 14.572 de 2023, o qual institui a

Política Nacional de Saúde Bucal no âmbito do SUS e inclui a saúde bucal como

campo de atuação do SUS. Entretanto ainda há muito o que ser feito, sendo

necessárias políticas públicas eficientes para que a saúde bucal seja distribuída com

equidade.

Na tentativa de reduzir desigualdades sociais o projeto “Sorria Santa Maria”

tem como objetivo ampliar o acesso da população santa-mariense a serviços

odontológicos pelo Sistema Único de Saúde, assim, além de trazer benefícios à

comunidade e diminuir a diferença social ao acesso à saúde bucal, nota-se a

importância da experiência para o acadêmico que a vivência. Assim, a união da

universidade e comunidade promove a equidade em saúde para a população.

Pensando em suprir as necessidades da população em saúde bucal, o projeto

Sorria Santa Maria realiza ações regulares mensais, aos sábados, para usuários que

não conseguem consultar durante a semana ou residem em bairros onde equipes de

saúde bucal sejam inexistentes. Para ter acesso aos tratamentos, os pacientes

previamente agendam suas consultas e comparecem ao Centro de Especialidades

Odontológicas (CEO) nos sábados em que ocorrem ações da iniciativa.

Desta forma o presente trabalho objetiva relatar a vivência de acadêmicos de

odontologia no projeto “Sorria Santa Maria” e destacar a importância das ações de

saúde bucal no município.

2. METODOLOGIA
O presente trabalho trata-se de um relato de experiência de vivência de

acadêmicos de odontologia da Universidade Franciscana - UFN no Projeto Sorria

Santa Maria no período de abril de 2023.
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Aceitando a experiência como um ponto de partida para a aprendizagem,

destaca-se que é um trabalho de caráter descritivo e a observação da realidade foi

utilizada por meio de relatos acadêmicos que participaram do Sorria Santa Maria.

O projeto “Sorria Santa Maria” trata-se de um projeto desenvolvido pela

Prefeitura Municipal o qual visa o atendimento odontológico com intuito de suprir as

necessidades em saúde bucal da população, um sábado por mês. Com foco em

pessoas que não tem como ir ao longo da semana em alguma Unidade de Saúde

ou no seu território não tem cirurgião-dentista. Sendo o atendimento realizado por

demanda espontânea para avaliação e depois por meio de agendamento nas

próximas edições do projeto.

No projeto realiza-se procedimentos que são de atribuição da Atenção

Primária de Saúde em seis consultórios odontológicos, sendo um deles na Unidade

Móvel de Saúde, o qual conta com equipamento completo. Além dos procedimentos

que são realizados pelos dentistas de forma multiprofissional e auxiliados pelos

acadêmicos, promove-se atividades de educação em saúde bucal com auxílio de

manequins, escovódromo para escovação supervisionada e folders de orientação.

3. RESULTADOS E DISCUSSÕES

Para o atendimento no projeto, primeiramente uma equipe de atendentes faz

a coleta de dados e o paciente entra na lista de espera. Uma vez que o paciente

inicia no projeto, ele tem acesso a tratamento completo de forma gratuita e contínua

que é agendado mensalmente até suprir todas as necessidades.

Os pacientes recebem orientações de saúde bucal por meio escovódromo e

painel educativo construído com intuito de ensinar as crianças, adolescentes e

adultos a maneira correta de escovar os dentes e manter a saúde bucal em dia.

Pode-se pontuar que a realização da orientação se dá por acadêmicos de

odontologia, os quais utilizam a técnica de escovação de Fones, visto que é um

técnica lúdica e de fácil entendimento (Fones, 1934). Posteriormente, é realizada a

orientação do uso do fio dental, visto que, o fio dental é mais adequado na limpeza

das superfícies dentais interproximais (Hancock et al., 2000), promovendo uma

instrução de higiene bucal completa.
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Pode-se destacar que na edição relatada participaram pelo menos 13

acadêmicos de odontologia, 6 dentistas e equipe de organização, os quais

atenderam mais de 40 pessoas, realizando os mais diversos procedimentos.

O projeto gratuito também realiza procedimentos que são realizados na

atenção primária de saúde como restaurações, extrações dentárias, raspagens

supra gengivais, procedimentos de urgência, profilaxia, aplicação de flúor,

radiografias intrabucais, além de inúmeros procedimentos preventivos e

encaminhamento para especialidades oferecidas pelo CEO (endodontia, cirurgia

bucomaxilofacial e periodontia).

A Política de Saúde Bucal é uma política transversal, que interage com vários

níveis de atenção. É um trabalho integrado com a saúde da mulher, da criança, do

idoso. Além de todo cuidado com a parte de fornecer materiais para as Unidades,

fazer licitação de equipamentos, regulação das especialidades, também promove há

a promoção de ações que vão facilitar o acesso dos usuários do Sistema Único de

Saúde ao serviço de saúde bucal do Município, explica a coordenadora do Sorria

Santa Maria e da Política de Saúde Bucal, Patrícia Campagnol (Prefeitura Municipal

de Santa Maria, 2023).

Assim, desenvolvendo um importante papel no desenvolvimento de saúde

bucal visto que, promove atendimento gratuito à população e ensina às crianças

sobre escovação, a vivência de extensão universitária promovendo conhecimento

teórico na prática. Além de trazer benefícios à comunidade através das atividades

realizadas pela promoção de saúde e educação, nota-se a importância do projeto

para a comunidade e para o acadêmico que a vivencia.

4. CONCLUSÃO

Diante do mencionado até aqui, as ações de promoção de saúde desenvolvidas

pelo projeto “Sorria Santa Maria” e a união do mesmo com a universidade traz

inúmeros benefícios à comunidade e aos acadêmicos. Desta maneira, iniciativas

como esta devem ocorrer progressivamente na sociedade para que cada vez mais

pessoas tenham acesso ao atendimento odontológico. E as diferenças

socioeconômicas e culturais estejam cada vez mais reduzidas no âmbito saúde
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bucal. Assim como os programas de políticas públicas que se fazem necessários

para a redução das desigualdades sociais.
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