
A doença de Alzheimer 
é uma condição crônica 
neurodegenerativa 
progressiva que se manifesta 
apresentando 
déficits cognitivos.

Inicia-se pela perda da 
memória de curto prazo, 
comprometimento 
progressivo das atividades de 
vida diária e alterações 
comportamentais que se 
agravam ao longo do tempo.

Os cuidados dedicados às pessoas com 
Alzheimer devem ocorrer em tempo integral 

e em geral são realizados 
por cuidadores, familiares 

ou profissionais. 

Você não 
está sozinho! 



ENCONTROS
Quinta-feira, 17h
Sala 419 do prédio 16, Conjunto III 
Universidade Franciscana  

CONTATO
Facebook – Grupo AMICA 
Instagram - @grupoamica 
E-mail – amica@ufn.edu.br 
Telefone (55) 3220 1200 ou (55) 3025 9000 

O grupo AMICA 
Assistência Multidisciplinar Integrada aos Cuida-

dores de pessoas com doença de Alzheimer

Com mais de 10 anos de existência, tem 
oportunizado a convivência de cuidadores de 

pessoas com doença de Alzheimer, estudantes 
e docentes da Universidade Franciscana em um 

ambiente de compartilhamento de 
conhecimentos, vivências e ajuda mútua. 

O grupo agrega os cursos de 
Enfermagem, Farmácia, 

Fisioterapia, Nutrição, Terapia 
Ocupacional, Odontologia 

e Psicologia. 

PARA QUEM É O GRUPO?
Para os cuidadores profissionais 

e familiares de pessoas com 
doença de Alzheimer. 


